
【日 程】 ※全 4回通して受講できる方のみご応募ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    【講 師】 岩永 聡（フォトながさき 代表）  

  【会 場】 長崎市中央公民館 第 2研修室（市民会館 ２階）     

  【時 間】 １4：００～１6：００ 

    【対 象】 成人 15名 

【受講料】 1,000円（4回分） ※初日に徴収します。 

【準備物】 自分が撮影した写真（ＳＤカード、ＵＳＢ、プリントを持参） 

        （パソコンでテレビモニターに写真を映して講評します） 

 

期 日 内  容 

6 月 1 日（土） 
【作品作りのための被写体の見つけ方（表現編）】 ※参加者の写真を講評します 

〇定番写真からの脱却 〇フレームの中の要素と要素の組み合わせで無限の表現

ができる 〇朝焼け、夕焼け、マジックアワーで写真を撮り、他者と差別化 

6 月 8 日（土） 

【作品作りのためのカメラ機能の解説（機能編）】 

〇正確なピントの合わせ方（オート、マニュアル、置きピン） 〇適正露出を考える 

〇被写界深度をマスターする  ※後半、参加者の写真を講評します 

6 月22 日（土） 
【ソフトにより写真をより印象深い作品に仕上げる（補正編）】 
  〇写真は引き算 〇邪魔な物を外すトリミング 〇撮影現場で見たままの状態に戻

す露出の調整  ※後半、参加者の写真を講評します 

6 月2９日（土） 

【作品として成功させるためのカメラワーク（技術編）】 
  〇主役をアピールするための独自の露出、光の活用、構図 

  〇流し撮りで定番から脱却、また絞りを駆使してのボケの活用 

  〇露出を破綻させないためのフレーミング  ※後半、参加者の写真を講評します 

初心者向けの写真講座です（撮影に行き詰っている方向け） 

カメラが無くて 

スマホだけでも 

参加 OK！ 

自主学習グループ

「フォトながさき」 

企画・運営講座 


