
 

 昨年度に続いて臨時休館が続いた今年度、中央公民館では、自宅にいながら公民館講座を  

受講できるよう、インターネットを利用して、ビデオ会議システムや動画配信で授業をする 

「オンライン活用講座」にチャレンジしました。  

 

【１ .こんな講座を開きました】 

 講座名 日程 講師 参加者 

1 

 

孫に自慢！ 

かんたんオンライン講座 

（zoom） 

6/16 

（１回） 

中央公民館スタッフ 40～70 代 

男女 

2 

糸かけアート体験 

（zoom） 

8/16 

（１回） 

仲原英 

（糸かけアート講師） 

小学生 

3 

こども絵画 

「もしもバナナが水色だった

ら」 

（zoom） 

8/4 

（１回） 

岩永洋美 

（美術講師） 

小学生 

4 

恐竜博物館が知りたい！ 

恐竜せんせいのお話 

（zoom） 

8/6 

（１回） 

中谷大輔 

（恐竜博物館学芸員） 

小学生 

と保護者 

5 

こどもも大人も 

漫画を描いてみよう！ 

（zoom） 

7/31 

8/7 

（2 回） 

ともながひでき 

（漫画家） 

小学生 

と保護者 

6 

優しく元気になれる 

アロマ講座 

（YouTube） 

9/17 

（1 回） 

荒尾継美 

 

20～30 代 

女性 

 

（１）孫に自慢！かんたんオンライン講座  

   

   

 

     

     

     

 

 

  ★スマホの使い方から順序だてて解説。講座の様子はテレビでも放送されました。  

   （受講生より）難しく思っていたが少しできるようになって自信がついた。  

●コロナ禍の中で、新しい公民館活動を● 

令和３年度、長崎市中央公民館はオンライン講座に挑戦しました 

 



（２）糸かけアート体験 

       

  

  ★くぎに糸をかけて美しい模様を作り出すアートを体験。  

（受講生より）はじめてでも上手にできました。 

 

（３）こども絵画「もしもバナナが水色だったら」  

  

 

 

 

 

 

   

   ★色の作り方から下絵～仕上げまで、じっくり取り組みました。  

    （受講生より）家の中で気軽に取り組めてよかった。  

 

（４）恐竜博物館が知りたい！きょうりゅう先生のお話  

   

 

 

 

 

 

   ★画面上で資料を示しながら長崎の恐竜についてのお話をしていただきました。  

    （受講生より）いろいろなことを知ることができて、博物館に行きたくなりました。  

 

（５）こどもも大人も漫画を描いてみよう！  

 

 

 

 

 

 

   ★プロの漫画家にキャラクターづくりから原稿仕上げまでをみっちり習いました。  

    （受講生より）手元が見えて、わかりやすかった。オンラインもいいなと思った。  

 

 



（６）優しく元気になれるアロマ講座 

 

 

 

 

 

 

   

   ★安らぐ香をつくり、セルフマッサージで自分を癒す方法を学びました。  

    （受講生より）自分の好きな時間でゆっくり動画を見られた。  

 

 

【２ .これからの取り組みについて】 

 （１）「YouTube を使った動画公開」 

 

 

 

 

 

 

 

    検索画面で「長崎市中央公民館チャンネル」を入力してみてください。  

    右上の QR コードでもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ※今後もコンテンツを増やしていく予定です※ 

 

 

長崎市中央公民館 - YouTube 

（中央公民館チャンネル） 

（録画した講座の動画） 

3 回程度のシリーズにして 

10～20 分の動画にして

います。 

 

 

（学習グループの紹介動画） 

中央公民館で活動している学習グル

ープを、分野別に各 5～10 分の動画

で紹介しています。 

内

内容は… 

 

https://www.youtube.com/channel/UCVHGsEW-8QcRIBKmuomdvnQ/about


 

（２）「YouTube 配信中の動画を利用したイベントの開催」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

YouTube で配信中の動画を利用して、

zoom と連動した生配信や、Facebook

でも少しだけ動画を配信するなどして、

１日中公民館のコンテンツを楽しめる

「中央公民館オンラインの日」を 

3/26（土）開催に向けて準備していま

す。 

  

中央公民館のオンライン講座についてはまだまだ知られていないので、  

この新しい取り組みをみなさんに広く告知していくこと、  

パソコンやアプリ、いろんなソフトの利用方法など細かな技術面について  

スタッフが日々情報をインプットしていくこと。  

「パソコンやスマホはちょっと…」と苦手意識を持たずに、だれもが利用しやすい  

環境を整えていくために、スタッフと受講生の皆さんが一緒に勉強できる場を設けること  

‥‥ 

などが今後の課題になります。            

 

今後も長崎市中央公民館の新しい取り組みについて、 

みなさまのご理解とご協力をお願いします。 


